Anklang — eine Schule des Horens flr Frankfurter Kinder

Clara-Franziska Petry

Das Projekt ,,Anklang — eine Schule des Horens* richtete sich an Frankfurter Grundschulkinder
und fand von 2015-2022 an der Alten Oper Frankfurt statt. Es handelte sich um eine
Workshopreihe, die gemeinsam mit der Stiftung Polytechnische Gesellschaft ins Leben gerufen
wurde und in Kooperation mit dem Dr. Hoch’s Konservatorium in fiinf Staffeln! Kinder - im
wahrsten Sinn des Wortes - sensibilisieren konnte. Darlber hinaus setzte die Alte Oper jede
Saison ihre Zusammenarbeit mit einer Grundschule und einem Hort fort, um vor Ort im
Unterricht bzw. in der Nachmittagsbetreuung die Kinder an ein aufmerksames HOren
heranzufiihren. Geleitet wurden diese Kurse von Studierenden des Bachelor-Studiengangs
Elementare Musikpddagogik des Dr. Hoch Konservatoriums, die zuvor zu ,,Anklang®-
Dozenten ausgebildet wurden. Es ging dabei darum, das bewusste Hinhdren als
Erfahrungsraum zu erleben. Dazu gehdren das differenzierte Zuhdren, Anhéren und Hinhdéren.
Phanomene, die man trainieren kann.

Im PEGASUS-Programm der Alten Oper (Saison 2018/19) lautet die Beschreibung wie folgt:

Frankfurter Kinder diirfen in der SCHULE DES HORENS ihre Ohren spitzen und die Kunst des
Hdorens erlernen. Denn bewusstes Zuhoren ist eine Fahigkeit, die viele Kinder in der heutigen Welt
voller akustischer Ablenkungen kaum noch beherrschen. Durch die Uberflutung mit akustischen
Reizen fallt es immer schwerer, Klange und Gerdusche differenziert wahrzunehmen. Um also das
Horvermdgen junger Menschen systematisch zu schulen, gibt es das Programm ANKLANG! —
EINE SCHULE DES HORENS FUR FRANKFURTER KINDER, das nun erstmals fiir einen Hort
und eine Grundschule angeboten wird. Das Projekt wird auf Initiative und durch die Férderung der
Stiftung Polytechnische Gesellschaft von der Alten Oper Frankfurt in Kooperation mit dem Dr.
Hoch’s Konservatorium umgesetzt. Unter Anleitung ausgewahlter Studierender des Dr. Hoch’s
Konservatoriums wird in zehn Workshops Zuhéren aktiv gelibt: > Wie klingt die Welt, in der ich
lebe? > Wie kann ich diese Klange in Bildern ausdriicken? > Welche Gerdusche kann ich mit
meinem Korper erzeugen? > Was genau hore ich bei einem Spaziergang durch die tosende
GroRstadt, bei einer Wanderung durch rauschende Walder oder beim Anhéren von Livemusik?
Immer mit dem Ziel, das aufmerksame Hoéren und die Achtsamkeit gegeniiber Gerduschen im
Alltag zu schulen. Im Laufe des Programms lernen die Kinder unterschiedlichste Aspekte der
Musik kennen: > Wie beeinflusst Musik meine Wahrnehmung? > Wie klingen unterschiedliche
Instrumente, wie ein ganzes Orchester? > Welche Instrumente kann ich heraushéren? > Mit
welchen Mitteln kann ich selber Musik erzeugen? ANKLANG! ist eine groRe Chance fur
Frankfurter Kinder, ihren Horsinn zu schéarfen und das Universum der Geréusche, Téne und Klange
neu zu entdecken.?

Konzipiert ist das Projekt so, dass eine Gruppe von Viertklasslern tber ein Schuljahr hinweg
mit den verschiedensten Facetten des Horens vertraut gemacht wird - beginnend bei der
Wahrnehmung von Geréuschen, tber die Beschéftigung mit Musik bis hin zum Besuch einer
Konzertprobe in der Alten Oper. Das Lied ,,Ohren-Auf* wird dabei zu Beginn gelernt und
zwischen den Einheiten immer wiederholt.

1 Um das Projekt weiter zu verbreiten und weitere ,,Anklang“-Dozenten auszubilden, wurde in der Spielzeit
2019/20 eine Fortbildungsreihe fiir Lehrkréfte entwickelt und angeboten. Durch Corona konnte diese nicht
weitergefiihrt werden, das Projekt fand bis 2022 statt.

2 Programmheft: PEGASUS Musik Erleben! Das Programm fiir Kinder, Jugendliche und Familien (Saison
2019/20).
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Es gibt insgesamt sechs Einheiten a funf Stunden, die einen sechsteiligen Parcours bilden, der
durch die Welt der akustischen Eindricke fihrt. Zum Schluss bekommen die Kinder ein
,,Ohren-Auf-Hortagebuch®, eine CD mit Audio- und Bilddateien sowie eine Urkunde
(,,HOrpass“ genannt) und eine Stimmgabel als Hor-Medaille. Im Folgenden sind die sechs
Einheiten in einer Grafik verdeutlicht:

1 Gerdusche
und Kldnge

Klangerfahrung

Erleben von Kléngen
und Gerduschen bei
einem Hor-Spaziergang

Klangimitation

Wie funktioniert unser
Klanggeddchtnis?

Klangproduktion

Neue Klange und
Gerdusche werden
erfunden

2 Musik und
Sprache

Musik- und
Spracherfahrung

Stimmenteppich
erzeugen

Sprachimitation

Fremdsprachen héren
durch Melodie imitieren,
mit Sprache
experimentieren

Musik durch Stimme
produzieren

Singend improvisieren

3 Sehen und
Horen
Seh- und Hérerfahrung

Wie sieht ein Klang
aus? Bilder passend zur
Musik ansehen

Malend imitieren

Wie sehen laute, leise ,
weiche, harte Klénge
aus?

Malend komponieren

Klanggeschichten mit
Bildern komponieren




4 Alle Sinne

Geruchs- und
Hérerfahrung

Wie klingen Salz und
Pfeffer?

Geriche erfahren und
auf diese reagieren, zu
Lavendelduft summen, zu
Pfeffer husten und niesen

Riechend komponieren

Geriiche werden in eine
Reihe passend zur Musik
angeordnet

5 Musik und
Gefihle

Gefihle in der Musik
erfahren

Wir horen sich Gefihle
an?

Gefihle mit Musik
ausdricken, auf Gefihle
in der Musik reagieren

Fihlend komponieren

Aus Bildern werden
Klanggeschichten

6 Horen im
Konzertsaal

Seh- und Hérerfahrung

Wie klingt das
Konzerthaus?

FGhrung durch das
Konzert- bzw.
Opernhaus

Vergabe des Abzeichens
"Hérpass"

[Auszug aus dem Aufsatz ,.Die Deubel-Schule: Partizipation in der Elementaren
Musikpédagogik und -vermittlung fiir die Bithne*. Erschienen in: Petry, Clara-Franziska; Lind,
Julia; Brechmann, Laura (2022): Partizipation, Vermittlung und Asthetik im (Musik-)Theater
fiir Kinder und Jugendliche. Diskurse zwischen Wissenschaft und Praxis. Peter Lang Verlag,
Reihe: Kinder-, Schul- und Jugendtheater - Beitrdge zu Theorie und Praxis (Bd. 17). S. 51-71.]

Das Projekt wurde im Jahr 2020 ebenfalls als Fortbildung fiir Lehrkrédfte an der Alten Oper
Frankfurt angeboten. Leider musste es aufgrund der Pandemie abgebrochen werden und es gab
bisher (Stand 2023) keine Mdoglichkeit das Angebot weiter durchzufiihren.

Die drei Fortbildungstage waren in folgende Schwerpunkte aufgeteilt: ,,OHREN AUF! Musik
und Sprache®, ,,Musik mit allen Sinnen — Werkhoren®, ,,Konnen Augen horen? Horgefiihle®.
Der Ankiindigungstext in der Broschiire ,,PEGASUS MUSIK ERLEBEN!* lautete wie folgt:

ANKLANG — FORTBILDUNG FUR LEHRKRAFTE EINE WORKSHOPREIHE ZUM
THEMA HOREN

Gerdusche, Klange, Musik: Im Alltag sind nicht nur wir GroBle, sondern auch die Kinder
umgeben von sich stindig iiberlagernden akustischen Eindriicken, so dass ein gezieltes
Hinhdren oftmals eine Herausforderung darstellt. Das Projekt ANKLANG beschéftigt sich
mit Methoden, das Horen zu schulen — und richtet sich damit gezielt an Lehrer*innen, die
diese Erfahrungen im nichsten Schritt in die Grundschule tragen. Nachdem in den
vergangenen Jahren im Rahmen von ANKLANG etliche Kinder in eigenen Workshop-
Zyklen an ein bewusstes Horen herangefiihrt wurden, sind als Weiterentwicklung des
Projekts nun Grundschullehrer*innen angesprochen. In den insgesamt drei aufeinander
aufbauenden Fortbildungstagen werden Grundlagen rund um die Rezeption von Sprache,
Geréuschen, Klidngen und Musik vermittelt. Diese Methoden fiir ein zielgerichtetes Horen
konnen die Teilnehmer*innen dann im zweiten Schritt in ihren Klassen anwenden. Es geht



unter anderem um praktische Ubungen und Spiele mit akustischen Phinomenen, um
Verbindungen zwischen Musik und Kunst oder zwischen Musik und Bewegung und auch
darum, selbst mit vorhandenen Mitteln zu musizieren. Der Workshop richtet sich sowohl
an Musikfachlehrer*innen als auch an fach- fremd Musik unterrichtende Lehrer*innen und
ist von der Hessischen Lehrkrifteakademie als akkreditierte Fortbildungsveranstaltung
(drei halbe Fortbildungstage) anerkannt.
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